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PROGRAM DNEVNEGA CENTRA LJUBLJANA OD 6. – 10.10.2025

e mail: info@sent.si ☼spletna stran: http:// www.sent.si/  facebook stran: Šent DC Ljubljana, 
BELOKRANJSKA 2, 1000 LJUBLJANA Tel.: 01/230 78 46, 01/230 78 41, 01/230 78 42 
kontaktne osebe: EVA Križnar, ANA Rozman – Strubel, MARUŠA Binder Lesar
	PONEDELJEK
	TOREK
	SREDA
	ČETRTEK
	PETEK

	
8.00 – 11.00
POGOVORI OB KAVI
(Uporabniki)
	
8.00 – 10.00
POGOVORI OB KAVI
(Uporabniki)
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(Uporabniki)


	
 

11:00 – 13:00
LIKOVNA DELAVNICA
(Nives)
	


10:00 – 11:00
TELOVADBA
(Eva, Ana)

	


10:30 – 11:30
KREATIVNA DELAVNICA
(Maruša)


	


10:00 – 11:00
TELOVADBA
(Eva, Ana)
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11:00 – 15:00
DOGODEK OB DNEVU DUŠEVNEGA ZDRAVJA
(Eva, Ana)


	
13:30 – 14:30
DRUŽABNE IGRE
(Eva, Ana, uporabniki)

	
12:00 – 13:00
DELAVNICA O ZDRAVEM
NAČINU ŽIVLJENJA
(Eva, Ana)

	
13:30 – 14:30
SMEH JE POL ZDRAVJA
(Dejan)

	
12:00 – 13:00
UČENJE ZA ŽIVLJENJE
(Eva, Ana)

	

	15.00 – 16.00
INDIVIDUALNI
RAZGOVORI
Po predhodni najavi
(Eva)
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*Pridržujemo si pravico do spremembe urnika.
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